
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
相談支援専門員 小松須美子 

 
4月から「つくしんぼ」の相談支援専門員を 

務めさせていただいています。 

相談支援専門員という仕事をご存じでしょう

か。主に、障がいのある方の希望する生活の実

現に向けて、必要な福祉サービスを調整する仕事

です。 

相談支援専門員の仕事は利用してくださる方

たちとのやりとりから始まります。心配なこと、

不安なこと、かなえたい希望などご相談 

いただけたらと思います。 

一生懸命務めさせていただきます

ので、よろしくお願いいたします。 

相談支援事業所「つくしんぼ」 

新型コロナの影響で計画していた行事もほとんどできない状況です。 

利用者からは「みんなで焼肉食いて～」「一緒にビール飲みたいね」「カラオケ

行きたい！」等の声が出ていますが、「コロナが収まってからだね」と納得しても

らっています。 

しばらくは暑さとコロナ対策が続きますが、毎日の小さな出来事に感動し、喜び 

を感じて推進していきたいと思っています。引き続きご支援よろしくお願いいたします。 

◆「ちゅーりっぷ」からのお願い ◆ 
 

★「ちゅーりっぷ」では アルミ缶 を集めています。 

「ちゅーりっぷ」常設の回収 BOX までお願いします。 

持ち込みのできない方は取りに伺いますのでご連絡ください。 

また「ちゅーりっぷ」常設の回収 BOXでは下記の資源物も無料で持ち込み可能です。 

●段ボール  ●新聞、雑誌、チラシ、厚紙  ●金属類（小型家電は除く） 
 

★下記の作業 もお受けしております。 

●庭木の剪定、草取り  ●農作業（ブドウ園、果樹園、畑等）の補助作業 

●室内でできる軽作業 
 

上記作業と集まった資源物による収入は全て、利用者の給料になります。 

手軽にできるエコロジーと社会貢献活動に是非ご活用ください。 よろしくお願いいたします。 

◆ お問合せ ◆ 電話/FAX（０２６３）８７-０６５８ 

常設回収ボックス 

               

 

 

世話人 古畑富美江 
 

今年はコロナウイルスの影響で、いつものよ

うに外食はせず、こぶなの家でテイクアウトの

品を取り、みんなでＫさんの誕生日のお祝いを

しました。Ｋさんは希望のカツ丼、ほかの方も

それぞれ希望の品を。梅酒のノンアルコールで

乾杯！ハッピーバースデイの歌を歌ってもらっ

たＫさんはとてもうれしそうでした。 

いつもの夕食の場ですが、ちょっとだけうれ

しさのある時間になりました。 

法人の事務所を移転 
 

「ちゅーりっぷ」の開設に伴い、同じ建物の 2 階に、相談支援事業所つくしんぼと

法人の事務所を移転しました。大門六番町の事務所はつくしんぼ相談室として活用して

いきます。今後ともよろしくお願いします。  

〒399-0706 塩尻市広丘原新田 93-1 電話/FAX（０２６３）５１-６３９３ 


