
令和６年度「いっしょに学ぼう ボッチャ」授業一覧  会場：栄小学校 体育館 

ボッチャは，ヨーロッパで生まれた障がい者のために考案されたスポーツで，パラリンピックの正式種目です。 

 ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに，赤・青のそれぞれ６球ずつのボールを投げたり，転がしたり，他のボールに当てたりして，い

かに近づけるかを競います。 老若男女，体力差に関係なく楽しめるスポーツです。 

 

回・日にち 時間 いっしょに学ぶ学年 講師 内容 

① 

7 月 10 日（水） 

 

2 校時 （ 9:45～10:30） 

3 校時 （10:55～11:40） 

4 校時 （11:45～12:30） 

 ５・６年 

１・２年  

３・４年 

越田 真二 スポーツ指導主事 

（北信教育事務所 生涯学習課） 

ボッチャについて知り、みんな

でボッチャを楽しむ。 

② 

9 月 25 日（水） 

2 校時 （ 9:45～10:30） 

3 校時 （10:55～11:40） 

4 校時 （11:45～12:30） 

５・６年 

１・２年  

３・４年 

越田 真二 スポーツ指導主事 

（北信教育事務所 生涯学習課） 

1 時間、ゲームを楽しむ。(低) 

自分たちでゲームを進めながら

楽しむ。(高) 

③ 

10 月 31 日(木) 

 

2 校時 （ 9:45～10:30） 

3 校時 （10:55～11:40） 

4 校時 （11:45～12:30） 

５・６年 

１・２年  

３・４年 

越田 真二 スポーツ指導主事 

（北信教育事務所 生涯学習課） 

1 時間、ゲームを楽しむ。(低) 

自分たちでゲームを進めながら

楽しむ。(高) 

④ 

12 月 12 日(木) 

 

 

2 校時 （ 9:45～10:30） 

3 校時 （10:55～11:40） 

4 校時 （11:45～12:30） 

５・６年 

１・２年  

３・４年 

越田 真二 スポーツ指導主事 

（北信教育事務所 生涯学習課） 

1 時間、ゲームを楽しむ。(低) 

自分たちでゲームを進めながら

楽しむ。(高) 

 

 
＊水筒，タオル，室内用シューズをご持参ください。 

＊昇降口に名簿と名札がありますので，名簿に〇をし，名札をつけて会場へお越しください。 

＊参加できないときは，前日までに栄小学校教頭：神田（℡８７－２００６）へご連絡をお願いします。 

10/31,12/12 は，子どもたちの様子

からボッチャに代わるニュースポ

ーツに変更する可能性もあります。 



令和６年度「いっしょに学ぼう 英語」授業計画 会場：栄小学校 各教室（3～6 年教室は 3 階です） 

【２学期の予定】  ※ＡＬＴ…アシスタント・ランゲッジ・ティーチャー（外国語の講師） 

 いっしょに学ぶ

学年（場所） 
教職員・講師 内 容 （仮） 日 時 

１ 

 

３年 

（３年教室） 

丸山 翔平 

（３年担任） 

シエラ・ジョー・ 

マドヴィグ(ＡＬＴ※） 

‘What do you like?’
何がすき？ 

「What ○○ do you like?」を使って，相手に

伝わるように工夫しながら、何が好きか尋ねた

り答えたりします。 

全３回 １１月 【金曜日 ５校時】 

①１１月 １日（金） １３：５５～１４：４０ 

②１１月 ８日（金） １３：５５～１４：４０ 

③１１月２２日（金） １３：５５～１４：４０ 

 

２ 

 

４年 

（４年教室） 

宮下恵理子 

（4 年担任） 

シエラ・ジョー・ 

マドヴィグ（ＡＬＴ） 

 

‘ Do you have a 

pen?’ 

持ち物を尋ねたり，答え

たりしよう。 

「Do you have ○○？」を使って，互いの持ち物を尋ね合

うコミュニケーション活動を行います。 

全３回 ８月～９月 【月曜日 ５校時】 

① ８月２６日（月） １４：０５～１４：５０ 

② ９月 ２日（月） １４：０５～１４：５０ 

③ 9 月 9 日（月） １４：０５～１４：５０ 

３ 

 

５年 

（５年教室） 

若月 陸央 

（５年担任・外国語担当） 

シエラ・ジョー・ 

マドヴィグ（ＡＬＴ） 

‘Where is the post office?’ 

場所や方向の伝え方を

学ぼう。 

「Where is ○○？」を使って，場所や方向を伝え合うコミ

ュニケーション活動を行います。 

全４回 ９月～１０月 【火曜日 ５校時】 

① ９月２４日（火） １４：０５～１４：５０ 

②１０月 １日（火） １４：０５～１４：５０ 

③１０月 ８日（火） １４：０５～１４：５０ 

④１０月１５日（火） １４：０５～１４：５０ 

４ 

 

６年 

（６年教室） 

浦野 啓子 

（６年担任） 

シエラ・ジョー・ 

マドヴィグ（ＡＬＴ） 

Let’s think about our food. 

食べ物について考えよ

う。 

理想のメニューを作り，紹介し合うコミュニケ

ーション活動を行います。 

全４回 １１月～１２月 【木曜日・火曜日 ５校時】 

①１１月２８日（木） １４：０５～１４：５０ 

②１２月 ５日（木） １４：０５～１４：５０ 

③１２月１９日（木） １４：０５～１４：５０ 

④１２月２４日（火） １４：０５～１４：５０ 

２学期の予定です。現在の予定ですので，変更

ありましたらその都度お知らせしていきます。 


